
IBUPROFENE VIATRIS CONSEIL 400 MG,
SUSPENSION BUVABLE EN SACHET

A quoi sert le IBUPROFENE VIATRIS CONSEIL 400

MG, SUSPENSION BUVABLE EN SACHET ?

Ce médicament contient un anti-inflammatoire non stéroïdien : l'ibuprofène.

Il est indiqué, chez l’adulte et l’enfant à partir de 30 kg (soit environ 11-12 ans), dans le

traitement de courte durée de la fièvre et/ou des douleurs telles que maux de tête, états

grippaux, douleurs dentaires, courbatures et règles douloureuses.

Il est indiqué chez l’adulte, après au moins un avis médical, dans le traitement de la crise

de migraine légère à modérée, avec ou sans aura.

 Source Base de Données Publique des Médicaments (BDPM) 

Quel est le prix de ce médicament ?

Ce médicament est en prix libre, il n'est pas possible d'indiquer un prix.

Ce médicament peut être délivré sans ordonnance
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Quelle est la composition de ce médicament ?

Substance active

ibuprofène

Excipients

maltitol liquide

sodium chlorure

thaumatine

xanthane gomme

hypromellose (type non precise)

glycerol (nature non precisee)

sodium citrate

citrique acide anhydre

saccharine sodique

eau purifiee

arome fraise

sodium benzoate

 Source Base de Données Publique des Médicaments (BDPM) 

Comment prendre IBUPROFENE VIATRIS

CONSEIL 400 MG, SUSPENSION BUVABLE EN
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SACHET ?

 Source Base de Données Publique des Médicaments (BDPM) 

Quelles sont les précautions d'emploi et contre-

Affections douloureuses et/ou fébriles

RESERVE A L'ADULTE ET A L'ENFANT A PARTIR DE 30 kg (soit environ 11-12 ans).

La posologie usuelle est de 1 sachet (400 mg) par prise, à renouveler si nécessaire

toutes les 6 à 8 heures, sans dépasser 3 sachets par jour (soit 1200 mg).

Le sachet dosé à 400 mg est réservé à des douleurs ou à une fièvre plus intense(s) ou

non soulagée(s) par un sachet dosé à 200 mg d'ibuprofène.

Le sujet âgé présentant un risque accru d'effets indésirables, utilisez la dose la plus

faible possible pendant la durée la plus courte nécessaire au soulagement des

symptômes.

Ne pas dépasser les doses recommandées ni la durée de traitement (3 jours en cas

de fièvre, 5 jours en cas de douleur).

La posologie maximale est de 3 sachets par jour (1200 mg).

En cas de crise de migraine

RESERVE A L'ADULTE

1 sachet à 400 mg le plus tôt possible dès le début de la crise.

Si un patient n'est pas soulagé après la première dose, une seconde dose ne doit pas

être prise au cours de la même crise. Toutefois la crise peut être traitée avec un

autre traitement qui ne soit pas un anti-inflammatoire non stéroïdien ni de l'aspirine.

Si la douleur réapparaît une deuxième dose peut être prise à condition de respecter

un intervalle de 8 heures entre les 2 prises.

En cas de doute, demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien.

Posologie Modes et voies d'administration
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indications de ce médicament ?

Si vous êtes une femme, IBUPROFENE VIATRIS CONSEIL peut altérer votre fertilité.

Son utilisation n'est pas recommandée chez les femmes qui souhaitent concevoir un

enfant. Chez les femmes qui présentent des difficultés pour procréer ou chez

lesquelles des examens sur la fonction de reproduction sont en cours, veuillez en

parler à votre médecin ou votre pharmacien avant de prendre IBUPROFENE VIATRIS

CONSEIL.

En cas d’administration chez le sujet âgé, ce médicament est à utiliser avec

prudence.

Les sujets âgés présentent un risque plus élevé d'effets indésirables, en particulier

pour les hémorragies gastro-intestinales, ulcères et perforations. Les fonctions

rénales, hépatiques et cardiaques doivent être étroitement surveillées. La posologie

doit être la plus faible possible pendant la durée la plus courte nécessaire au

soulagement des symptômes.

AVANT D'UTILISER CE MEDICAMENT, CONSULTEZ VOTRE

MEDECIN EN CAS :

· d'antécédent d'asthme associé à une rhinite chronique, une sinusite chronique

ou des polypes dans le nez. L'administration de cette spécialité peut entraîner une

crise d'asthme, notamment chez certains sujets allergiques à l'acide

acétylsalicylique (aspirine) ou à un anti-inflammatoire non stéroïdien (voir rubrique

« Ne prenez jamais IBUPROFENE VIATRIS CONSEIL 400 mg, suspension buvable en

sachet ») ;

· de troubles de la coagulation, de prise d'un traitement anticoagulant. Ce

médicament peut entraîner des manifestations gastro-intestinales graves ;

· d'antécédents digestifs (hernie hiatale, hémorragie digestive, ulcère de l'estomac

ou du duodénum anciens) ;

· de maladie du cœur, du foie ou du rein ;

· de varicelle. Ce médicament est déconseillé en raison d'exceptionnelles

infections graves de la peau ;

· de prise d’un traitement anti-inflammatoire non stéroïdien (AINS) ;

Précautions d'emploi Grossesse et allaitement Contre-indications
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· de traitement concomitant avec d'autres médicaments qui augmentent le risque

d'ulcère gastroduodénal ou d’hémorragie, par exemple des corticoïdes oraux, des

antidépresseurs (ceux de type ISRS, c'est-à-dire Inhibiteurs Sélectifs de la

Recapture de la Sérotonine), des médicaments prévenant la formation de caillots

sanguins tels que l'aspirine ou les anticoagulants tels que la warfarine. Si vous êtes

dans un de ces cas, consultez votre médecin avant de prendre IBUPROFENE

VIATRIS CONSEIL (voir rubrique « Autres médicaments et IBUPROFENE VIATRIS

CONSEIL 400 mg, suspension buvable en sachet ») ;

· de traitement concomitant avec du méthotrexate à des doses supérieures à 20

mg par semaine ou avec du pémétrexed (voir rubrique « Autres médicaments et

IBUPROFENE VIATRIS CONSEIL 400 mg, suspension buvable en sachet »).

AU COURS DU TRAITEMENT, EN CAS :

· de troubles de la vue, PREVENEZ VOTRE MEDECIN ;

· d'hémorragie gastro-intestinale (rejet de sang par la bouche ou dans les selles,

présence de sang dans les vomissements, coloration des selles en noir), ARRETEZ

LE TRAITEMENT ET CONTACTEZ IMMEDIATEMENT UN MEDECIN OU UN SERVICE

MEDICAL D'URGENCE ;

· d'apparitions de signes cutanés ou muqueux qui ressemblent à une brûlure

(rougeur avec bulles ou cloques, ulcérations), ARRETEZ LE TRAITEMENT ET

CONTACTEZ IMMEDIATEMENT UN MEDECIN OU UN SERVICE MEDICAL

D'URGENCE ;

· de signes évocateurs d'allergie à ce médicament, notamment une crise d'asthme

ou brusque gonflement du visage et du cou (voir rubrique « Quels sont les effets

indésirables éventuels ? »), ARRETEZ LE TRAITEMENT ET CONTACTEZ

IMMEDIATEMENT UN MEDECIN OU UN SERVICE MEDICAL D'URGENCE.

Ce médicament contient un anti-inflammatoire non stéroïdien : l'ibuprofène.

Vous ne devez pas prendre en même temps que ce médicament d'autres

médicaments contenant des anti-inflammatoires non stéroïdiens (y compris

les inhibiteurs sélectifs de la cyclooxygénase 2) et/ou de l'acide

acétylsalicylique (aspirine). Lisez attentivement les notices des autres

médicaments que vous prenez afin de vous assurer de l'absence d'anti-

inflammatoires non stéroïdiens et/ou d’acide acétylsalicylique (aspirine).

Adressez-vous à votre médecin ou pharmacien avant de prendre IBUPROFENE

VIATRIS CONSEIL 400 mg, suspension buvable en sachet.
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 Source Base de Données Publique des Médicaments (BDPM) 

Quelles sont les effets indésirables de ce
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médicament ?

Fréquent

Constipation

Crohn

Diarrhée

Douleur abdominale

Gaz

Hémorragie

Hémorragie gastro-intestinale

Indigestion

Inflammation de l'estomac

Mal au coeur

Mort

Perforation

Stomatite

Ulcère

Vomi

Vomissements de sang

Rare

Troubles visuels

Très rare

Maladie de Lyell

Réaction indésirable

Syndrome de Stevens-Johnson

Érythrodermie
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Érythème polymorphe

Fréquence indéterminée

Allergie

Hypertension

Insuffisance cardiaque

Oedème

Pustulose exanthématique aiguë généralisée

Réaction photosensible

Syndrome de Kounis

Éosinophilie

Fréquence non détectée

Accident vasculaire cérébral

Agranulocytose

Anémie

Anémie aplasique

Anémie hémolytique

Choc allergique

Crise cardiaque

Crise d'asthme

Démangeaisons

Hématurie

Hémoglobine

Hépatite

Insuffisance rénale

Leucopénie

Mal de tête

Méningite aseptique
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En cas de doute, contactez votre médecin

traitant.

En cas d'urgence composez le 15 pour être mis en relation avec le Service

d'aide médical d'urgence.

Appeler le 15

Nerveux/nerveuse

Oedème facial

Oligurie

Pare

Protéine urinaire positive

Purpura

Syndrome du LE

Thrombopénie

Transaminases

Trouble du tissu conjonctif

Tête qui tourne

Urticaire chronique

Urticaire géante

Varicelle

Volume de globules concentrés

Éruption cutanée

Risques liés à la conduite

Ne pas conduire sans avoir lu la notice

05/05/2026 15:42 IBUPROFENE VIATRIS CONSEIL 400 MG, SUSPENSION BUVABLE EN SACHET | - Posologie, effets secondaires, interacti…

https://www.sante.fr/medicament/ibuprofene/ibuprofene-viatris-conseil-400-mg-suspension-buvable-en-sachet 9/10

tel:+33-undefined


Haut de page

 Source Base de Données Publique des Médicaments (BDPM) 

Autres formes disponibles pour IBUPROFENE

VIATRIS CONSEIL 400 MG, SUSPENSION

BUVABLE EN SACHET ?

IBUPROFENE VIATRIS CONSEIL 400 MG, COMPRIME PELLICULE
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