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Dans cette notice :
1.	�Qu’est-ce que RHINEDRINE, solution 

pour pulvérisation nasale et dans quels 
cas est-il utilisé ?

2.	�Quelles sont les informations à 
connaître avant d’utiliser RHINEDRINE, 
solution pour pulvérisation nasale ?

3.	�Comment utiliser RHINEDRINE, 
solution pour pulvérisation nasale ?

4.	�Quels sont les effets indésirables  
éventuels ?

5.	�Comment conserver RHINEDRINE, 
solution pour pulvérisation nasale ?

6.	Informations supplémentaires.

1.	�Qu’est-ce que RHINEDRINE, 
solution pour pulvérisation nasale 
et dans quels cas est-il utilisé ?

Ce médicament est une préparation nasale pour 
usage local. Il est indiqué en cas de rhume et de 
rhinopharyngite.

2.	�Quelles sont les informations 
à connaître avant d’utiliser 
RHINEDRINE, solution pour 
pulvérisation nasale ?

N’utilisez jamais ce médicament :
•	 �en cas d’allergie connue aux antiseptiques de la 

classe des ammoniums quaternaires,
•	 �chez le nourrisson de moins de 30 mois.

En raison de la présence en tant qu’excipients de 
dérivés terpéniques (camphre), ce médicament NE 
DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
•	 nourrissons de moins de 30 mois,
•	 �enfants ayant eu des convulsions dues à la fièvre 

ou non.
En cas de doute, il est indispensable de demander 
l’avis de votre médecin ou de votre pharmacien.

Faites attention  
avec ce médicament : 
Mises en garde spéciales
Dès l’ouverture du conditionnement, et a fortiori, 
dès la première utilisation d’une préparation à 
usage nasal, une contamination microbienne est 
possible.
Cette spécialité contient en tant qu’excipients des 
dérivés terpéniques (camphre), qui peuvent 
entraîner à doses excessives :
•	 �des accidents à type de convulsions chez le 

nourrisson et chez l’enfant,
•	 �des pauses respiratoires et des malaises chez le 

nourrisson.
Respectez les conseils d’utilisation, en particulier :
•	 �ne jamais dépasser les doses recommandées 

(Cf. rubrique : Comment utiliser RHINEDRINE, 
solution pour pulvérisation nasale),

•	 �respecter les durées de traitement préconisées,
•	 �pulvériser ce médicament en tenant le flacon 

bien vertical, l’embout vers le haut.

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce médicament. Elle contient des 
informations importantes pour votre traitement.
Si vous avez d’autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d’informations à votre médecin 
ou à votre pharmacien.
• Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
• �Si vous avez besoin de plus d’informations et de conseils, adressez-vous à votre pharmacien.
• Si les symptômes s’aggravent ou persistent, consultez un médecin.
• �Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez  

un des effets mentionnés comme étant grave, veuillez en informer votre médecin ou votre 
pharmacien.

Rhinédrine
Rhinopharyngite - rhume

solution pour pulvérisation nasale  
Bromure de benzododécinium

Précautions d’emploi
En cas de fièvre, maux de tête importants, douleur 
de l’oreille ou autres symptômes associés, 
consultez votre médecin.
En cas d’épilepsie ancienne ou récente, DemandeZ 
conseil à votre médecin. 
En cas de doute, ne pas hésiter à demander l’avis 
de votre médecin ou de votre pharmacien.
Utilisation d’autres médicaments :
Ne pas associer plusieurs médicaments à usage 
nasal contenant un antiseptique.
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre 
médicament y compris un médicament obtenu sans 
ordonnance, parlez-en à votre pharmacien.
Grossesse et Allaitement : 
En cas d’allaitement, il est préférable de ne pas 
utiliser ce médicament.
Demandez conseil à votre médecin ou à votre 
pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de 
machines : 
Aucun effet sur l’aptitude à conduire des véhicules 
et à utiliser des machines n’a été observé.

3.	�Comment utiliser RHINEDRINE, 
solution pour pulvérisation nasale ?

Posologie : 
Réservé à l’adulte et l’enfant de plus de  
30 mois :
Adulte : 2 pulvérisations dans chaque narine  
3 à 4 fois par jour.
Enfant de plus de 30 mois : 1 pulvérisation dans 
chaque narine 3 à 4 fois par jour. 
Mode et voie d’administration : 
Voie nasale.
Durée du traitement : 
Le traitement ne devra pas dépasser quelques 
jours.
Si vous avez utilisé plus de RHINEDRINE, 
solution pour pulvérisation nasale que 
vous n’auriez dû :  
Consultez votre médecin ou votre pharmacien.

4. �Quels sont les effets indésirables 
éventuels ?

Comme tous les médicaments, RHINEDRINE, 
solution pour pulvérisation nasale est susceptible 
d’avoir des effets indésirables, bien que tout le 
monde n’y soit pas sujet, notamment :
•	 allergie à type d’éternuements,
•	 écoulement nasal,
•	 réaction cutanée.

Si vous remarquez des effets indésirables non 
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets 
indésirables deviennent graves, veuillez en informer 
votre médecin ou votre pharmacien.

5. �Comment conserver RHINEDRINE, 
solution pour pulvérisation nasale ?

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Date de péremption
Ne pas utiliser RHINEDRINE, solution pour 
pulvérisation nasale après la date de péremption 
mentionnée sur le conditionnement extérieur.
Conditions de conservation
Les médicaments ne doivent pas être jetés au 
tout-à-l’égout ou avec les ordures ménagères. 
Demandez à votre pharmacien ce qu’il faut faire 
des médicaments inutilisés. 
Ces mesures permettront de protéger 
l’environnement.

6. Informations supplémentaires

Que contient RHINEDRINE, solution 
pour pulvérisation nasale ? 
La substance active est :
Bromure de benzododécinium..................0,0503 g

pour 100 ml de solution  
pour pulvérisation nasale.

Les autres composants sont :
Camphre racémique, chlorure de sodium, 
polysorbate 80, eau purifiée.

Qu’est-ce que RHINEDRINE, solution  
pour pulvérisation nasale et contenu  
de l’emballage extérieur ? 
Ce médicament se présente sous la forme de 
solution pour pulvérisation nasale, flacon de 13 ml.
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